3T Yanginla Miicadele

itfaiyecilik alanindaki yeni gelismelerden haberdar olmaya calisan itfaiyeciler bu bashgi
okuduklarinda sasiracaklardir. "3T itfaiyecilik mi?" Bunun "3D itfaiyecilik" olmasi gerekmez
mi? 3D itfaiyecilik terimi 90'li yillarda Paul Grimwood tarafindan ortaya atildi. Itfaiyeciligin
iki boyutlu bir ortamdan (i¢c boyutlu bir ortama evrildigini gostermek istiyordu. Duman
sogutma gibi teknikler bunun bir sonucuydu. Uc boyutlu yanginla miicadele, itfaiye
teskilatinin yapilardaki dedisen iceriklerin etkisine uyum saglamasina yol agmistir..

Ancak bu makale 3D itfaiyecilikle ilgili dedil. Bashktaki "3T" bir yazim hatasi dedildir.
Haziran 2014'te Uluslararasi Egitmenler Calistayr (IFIW) Polonya'da toplandi. Dinyanin
dort bir yanindan g¢ok sayida taninmis itfaiyeci ve bilim insani konferanslar verdi ve yanginla
mucadele alaninda hem yeni sorunlar hem de ¢ézimler Gzerine tartismalar yapildi.

3T-yanginla miicadele kavramini ilk kez Guadalajara itfaiye teskilatinin Ispanyol sefi Arturo
Arnalich ortaya atmistir. Bu makalenin amaci, konuyla ilgili bilgileri Belgika itfaiye
teskilatiyla paylasmaktir.

1 3T yanginla miicadele nedir?

Etkili yanginla miicadele birkag farkh
bilesenden olusur. Bir yangini
sondirmek icin itfaiyecilerin arag
gereglere ihtiyaci vardir. Ayrica yanginla
mucadele etmek igin ok gesitli teknikler
(6rnedin uzun atim) arasindan segim
yapabilirler. Bunun yani sira, kullanilan
tekniklerin bir taktige uymasi gerekir.

[r—

itfaiyeciler olay yerine vardiklar anda,
amir/bélim sorumlusu bir miuidahale
stratejisi secme secenedine sahiptir. Bu
strateji daha sonra farkh taktiklere

bélindir. Bu taktiklerden biri hortum sekil 1 ikinci katta bir dairede yangin gikti. Oturma
hattinin acilmasidir. Séndiirme ekibi odasinin penceresi kiriimis. Digartya dogru bir duman

daha sonra yangina <.:Io§ru iIerIeyecgk ve 2';;%/;':&?;'2;/%? Xft'ji;';ﬁciggru bir hava akisi (mavi
yangini séndlrecektir. Bu eylem birkag

farkh teknigin kullaniimasini

gerektirecektir. Séndirme ekibinin zorla giris teknikleriyle baslamasi gerekebilir glinku
Once 6n kapinin agilmasi gerekir. Bir Holigan aleti bu sureci kolaylastirabilir. Ardindan,
ilerleme sirasinda duman gazlari sogutulabilir. Bu, yine iki farkh teknik olan kisa ya da uzun
atimla yapilabilir. Son olarak yangin boyama ve cizme ile séndulrulebilir.

AN

Meslektasimiz Arnalich, itfaiyecilerin yanginla micadele sirasinda her zaman 3T
kombinasyonu kullandiklarini sdyliyor. Ayni anda bir alet, bir teknik ve bir taktik
kullanihyor. "3T itfaiyecilik" adi da buradan geliyor.
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2 Belgika'da mi1?

2.1  Herkes 3T yanginla micadele kullanir

Tim itfaiye hizmetleri
halihazirda 3T vyanginla
miicadele yontemini
| kullanmaktadir. Sonugta
hepimiz yangini séndirmek

| icin bir arac (yuksek basing
hatti, diz hortum hatti)

seciyoruz. Daha sonra bir

m( teknik segiyoruz. Gegmiste
L bazen yangina suyla
mildahale etmeyi segerdik.

Neyse ki duman sogutma

L’p M cogu itfaiye hizmetinde

kendine yer bulmustur. Bu
Sekil 2 Bir kademeli muidahale gergeklestirirken, (tamamen teknik, binanin icinden

gelismis) yanginin glctiniU azaltmak icin baslangigta yaklasik on .. L
saniye boyunca harici miidahale gerceklestirilir. Zemin katin Yangina dogru ilerlemek icin
Gzerindeki yanginlar icin bu, giicla bir jet akimi ile yapilir. (Resim: guvenli bir yol saglar. Tum
Art Arnalich) bunlar bir taktige uyuyor. Bu

da genellikle tek  bir

ANV

mudahale hattinin konusglandiriimasidir..

Bir tabur sefi olarak goérev yaptiim Briiksel itfaiyesi, genellikle tek bir yiiksek basingli
hortum hatti kullanilarak mikemmel bir sekilde Ustesinden gelinebilecek yanginlarla karsi
karsiya kaliyor. Yanginlarin yaklasik %85-90'inin bu kategoriye girdigini tahmin ediyorum.
Ayrica, Belgika'da hic kimsenin yilksek basingli takviye hatti kullanma konusunda Briksel
kadar hizli ve verimli olmadigi (utanmazca) goéristindeyim. Bunun nedeni yanginlarimizin
cogunun (eski) apartmanlarda ve evlerde meydana gelmesidir. Cogu zaman yangin 6. katin
altinda yer aldigindan, yutksek basingli hortum hatti gegerli bir segenek olmaya devam
etmektedir.

Yine de bu madalyonun bir de 6teki ylizi var. Briksel'de ve Belgika'daki diger pek cok
departmanda, ¢ogu zaman ayni 3T kombinasyonu secilmektedir: yiksek basingli bir hat
kullanilarak 6nce duman sogutma tekniginin kullanildigi bir dahili midahale ve nihayetinde
yanginin merkezine dogrudan bir midahale.

2.2 Secimi ne belirler?

2000'li yillarin ortalarina kadar neredeyse her departman dahili mudahaleler igin ylksek
basing hatti kullaniyordu. Bunun nedeni kismen itfaiye araglarindaki c¢ift sarimh duz
hortumlarin ic mekanlarda kullanilmasinin gok zor olmasiydi. 2000'li yillarin ikinci yarisinda,
sarmal muadahale hortumlar (cleveland hose) ve hortum cantasi icindeki diz hortumlar
kullanilmaya baslandi. Serpantin seklinde katlanmis hortumlarin bulundugu cantalarin
binalarin igine yerlestirilebilecegi gortilmustir. Wallonia'da Moeskroen itfaiye teskilati 6nct
bir rol Ustlenirken, Flanders'daki Knokke-Heist itfaiye teskilatindan Jean-Claude Vantorre
sistemi tanitmig ve gelistirmistir.
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Birkag yildir, ilk énce "T" (tool-alet) tercihi artik bir dahili midahale icin baska bir sey
bulunmamasina bagh degil.

Yine de hala ¢ok sayida
itfaiyecinin umutsuzca ylksek
basing hatlarina tutundugunu J
goriyoruz. Bunun nedeni
nedir? Oncelikle, bize tanidik
gelen seylere tutunmayi
severiz. Bu durum 3T
itfaiyecilik icin bile gecerlidir.
Hepimizin iyi performans
gosterdigimiz ve iyi sonuglar

ﬁféifff

aldigimiz belirli bir

kombinasyonu var. Lyi

sonucglar aldigimiz icin de I
oncelikli olarak o}

kombinasyonu  kullaniyoruz. Ljp
Ayrica meslektaslarimizin

leleri | el Idikl Sekil 3 Sondlirme ekibi dairenin 6n kapisinda bir kapi giris
meselelert nasil ele aldikiarna  prosediri gergeklestiriyor. Kismen agilan kapi noktali bir gizgi ile
nadiren bakiyoruz. Kariyerime gésterilmistir. (Resim: Art Arnalich)

2004 vyiinda Bruksel'de ilk

basladigimda, tercih edilen 3T kombinasyonu tek bir yliksek basing hatti (alet) kullanarak
yapilan bir dahili midahaleydi (taktik). Cogu zaman dogrudan(direkt) midahale kullanilirdi
(teknik) ctiinki o zamanlar duman sogutma yaygin olarak bilinmiyordu. Bu 3T'yi uygularken
sergilenen hiz ve profesyonellikten gok etkilendim.

Ancak diger Ulkelerde ayni durum igin cok farkh bir 3T seciliyor. Ve tipki bizim gibi onlar da
degisiklikten pek hoslanmazlar. Yabanci itfaiyeciler de kendilerine iyi sonuglar veren, cok
fazla alistirma yaptiklari ve kendilerini iyi hissetmelerini saglayan favori bir kombinasyon
gelistirmislerdir. isin ilging yani, benzer bir durum A (ilkesinde de B llkesinde de iyi bir
sekilde ele aliniyor, ancak o zaman farkli bir 3T kombinasyonu kullaniliyor. Ve hala
baskasinin kombinasyonunu denemek konusunda biyik bir isteksizlik var.

Art Arnalich, favori 3T kombinasyonumuzu bas kdéseye koydugumuzu soyliyor. Cogunlukla
avantajlarini goriyor ve dezavantajlarini en aza indiriyoruz. Daha sonra 3T'yi gercekten en
iyi hareket tarzi olmadidi olaylarda kullaniyoruz. Briiksel'de bazen bir yangin mahallinde
gercekten kullanmamamiz gereken bir ylUksek basing hattiyla midahale etmeye
basladigimiz sonucuna variyorum. Bu ylizden biz de tercih ettigimiz 3T'ye biraz bagh
kaliyoruz ve bazen bunun sakincali oldugu durumlara yakalaniyoruz.

2.3 Goklu 3T'nin faydalar

Arnalich 3T'nin ustaca bir araya getirilmesini savunmaktadir. Bu bir mdizisyenle
karsilastirilabilir. Bir mlzisyen de hizlidan yavasa ve yiksek sesten sessizlige gecis yapar.
Sadece muzigine gesitlilik katarak glizel bir kompozisyon yaratacaktir.

Yanginla miicadelede de ayni sey gecgerli. 3T secimimize daha fazla c¢esitlilik
katabildigimizde, daha gesitli olaylarla basa gikabilecegiz.
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Belgika'da varyasyon secgimiyle ilgili olarak halihazirda bazi gelismeler yasadik. Yukarida
gosterildigi gibi, bircok servis zaten ylksek basingh ve disik basingh midahale kollar
arasinda secim yapabilmektedir. Yani aracglarda cesitlilik mimkindir. Bunun yani sira,
dahili muldahale bircok serviste ©6nce duman sogutma teknidgi kullanilarak
gerceklestirilmekte, daha sonra atim-gizim kullanilmakta ve son olarak yangin boyama ile
bitirilmektedir. Ancak taktiksel olarak cok fazla degisiklik olmamistir.

3 Varyasyon neden bu kadar onemlidir?

Simdi itfaiye teskilati igin cesitliligin neden bu kadar 6énemli oldugu sorusu sorulabilir.
Neden herseyi favori 3T kombinasyonumuzla ¢bzemiyoruz? Bu sorunun cevabi yangin
davranisina bakarak bulunabilir.

100 yil dnceki bir yangin, giinimiizdeki bir yangindan cok farklidir. iceriklerin degismesi
nedeniyle yangin eskisine gdre daha hizli ilerlemektedir. Flashovera kadar gecen silire
50'lerde 30 dakika iken simdi 3 dakikaya inmistir. Ayrica eskiye gore ¢ok daha fazla duman
Uretiliyor ve duman gecgmiste oldugundan daha yanici. 3D yanginla micadelenin
kullaniimaya baslanmasi bu sorunlara bir cevap getirdi. Ozellikle farkh yeni nozul teknikleri
itfaiye teskilati igin bir sigrama anlamina geliyordu.

Yapi yontemlerindeki
degisiklikler nedeniyle artik
havalandirma yetersizligi olan
yanginlarla karsi karsiyayiz.
= I Bu tir yanginlar, bir itfaiye

o
sy ekibi yangini séndirmek icin
o

- J kaplyl acana kadar yeniden
baslamaz. Kapi acildiktan

sonra yangin c¢ok hizh bir
sekilde havalandirma
2y i kaynakl flashover'a dogru

ﬂﬁjﬂﬁj ilerler.
J
_‘_‘N ]j] Yukarida gosterilen
yanginlarin  her ikisi de

Sekil 4 Sondiurme ekibi 6n kaplyr tamamen agar (noktah cizgi temelde farkiidir. B_IrmCI tutl',
kaybolur). Taktik pozitif basinch sondiirmeye cevrildi. Fan, hava alan yangin ilerlemesi,
merdiven boslugundan daire icine dogru bir akis olusturur. her zaman var olan yanginin
Merdiven boslugunda dumanin vyayllmasina karsi koruma ggdece daha hizli bir
saglayacak bir yiuksek basing olusur. (Resim: Art Arnalich)

versiyonudur. Bu nedenle
favori 3T kombinasyonumuz,
yangina dogru ilerleme sirasinda duman sogutma kullanilmasi kosuluyla bu 6zel soruna iyi
bir cevaptir. Ancak favori 3T kombinasyonumuzu yetersiz hava alan bir yangin igin
kullandigimizda isler sikhkla kot gidecektir. Bu durum farkl bir yaklasim gerektirecektir.
Dinyanin dort bir yaninda itfaiyeciler yetersiz hava alan yanginlar igin iyi bir 3T bulmaya
calismaktadir.
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Dedisen insaat

yontemleri de
"duvarlarin arasinda"
veya "gatida" ¢gikan
yanginlarin sayisinin
artmasina neden

olmustur. Boyle bir
yangin hava alan bir
yangin gibi davranmaz.
Hava almayan bir yangin
gibi de davranmaz.
I Genellikle binanin tasiyici

N sisteminin icinde
o }j] M biylyen bir yangindir.

Yangin yavas ilerler

Sekil 5 Personel bir ic midahale gergeklestiriyor. Kullanilan teknikler cunkd  ona ulasabllecgk
duman sogutma (kisa ve uzun atiml) ve dogrudan mudahale (cizme hava gok azdir ya da hig
veya boyama). Havalandirma destedi yanginin yerini hizla tespit yoktur. Isveg'te boyle bir
etmelerini ve sondlrmelerini saglar. (Resim: Art Arnalich) yangin " yapi yangini"

olarak adlandinlir. Yapi

bizzat yanmaktadir. Bu yangin tirl " malzeme yangini "nin tam tersidir.

Bir yapi yangininin ele alinmasi yine bir veya daha fazla 3T gerektirecektir.

Yukarida temelde (g farkh yangin tirini goésterdik. Bu {glnden ikisi nispeten yeni
olgulardir. Temelde farkh sorunlar, temelde farkh ¢dziimler gerektirir. Bu nedenle itfaiye
teskilatinin esnek olmasi ve farkli kombinasyonlari ustalikla Gretebilmesi 6nemlidir.

4 1yi kombinasyonlar iiretmek icin gerekenler?

4.1 Sefler ve ydneticiler igin

Aslinda, 3T'lerin iyi bir uygulamasina ulagsmak igin oldukca fazla seye ihtiyag vardir. Bir
personelin duruma uygun bir 3T segebilmesi igin sorunu anlamasi gerekir. Bu nedenle
oncelikle iyi bir dederlendirme vyapilmasi zorunludur. Daha sonra personelin
dederlendirmeden elde edilen unsurlar analiz etmesi ve bunlara dayanarak bir karar
vermesi gerekir.

Bu nedenle bu kisilerin yangin davranisi (sorun) ve araglar, teknikler ve taktikler (¢6zim)
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmasi son derece 6nemlidir. Ayrica dederlendirme dodgasi
geredi dinamiktir. Yangin her zaman gelismektedir. Amirin durumu dizenli olarak kontrol
etmesi ve degisiklikleri dederlendirmesi gerekir. Gerekirse, hem gulvenligi hem de
verimliligi sadglamak icin yangin sahasinda kullanilan 3T kombinasyonunu
(kombinasyonlarini) degistirebilir.
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Iyi komuta becerileri, olay
amirleri icin gerekli bir
unsurdur. Yanginla
muicadele sirasinda ekipler
sikhkla bazi sorunlarla
karsilasir. Bunlar bazi
gorevlerin kéti ya da eksik
yapilmasina ya da bazen hig
yapilmamasina yol acabilir.
Tim gorevlerin yerine
getirildiginden emin olmak lhy I
gorevlilerin \
sorumlulugundadir. s th A
Gerekirse, ilave ekiplerin
gorevlendirilmesi gerekebilir.
Bir baska olasilik da, ortaya
cikan sorunlar nedeniyle belirli gérevlerin ertelenmesidir. Amirlerin bu durumlar ustalikla
idare edebilmeleri gerekir. Belirli gbérevler birbirini etkilediginde (6rnegin havalandirma
kurmak ve bir hortum hattini yerlestirmek), sorumlu amirlerin farkh ekiplerin koordine
edildiginden emin olmasi gerekir. Bir 6rnek: Soéndirme ekibi cok yavas ilerliyorsa,
havalandirma ekibinin bunu dikkate almasi gerekir. Bu da fanin galistirilmasinin séndirme
ekibi hazir olana kadar ertelenmesi gerekebilecedi anlamina gelir.

Sekil 6 Yangin sondirildd. Revizyon basladi. Pozitif fan kalan
dumanla ilgileniyor. (Resim: Art Arnalich)

4.2 Itfaiyeciler icin

itfaiyecilerin de 3T'yi ustalikla uygulayabilmeleri icin belirli sartlari yerine getirmeleri
gerekir. Oncelikle herkesin (amirler de dahil olmak lizere) tiim farkl araclari ve isleyislerini,
ayrica farkli teknikleri arti ve eksileriyle birlikte tanimasi gerekir. Son olarak da farkli
taktikleri bilmeleri gerekir. Belirli taktiklerin ne zaman kullanilmasinin uygun oldugunu ve
bazi taktiklerin ne zaman kullanilmasinin tavsiye edilmedigini bilmeleri de 6nemlidir. 3T
hakkinda ne kadar cok bilgiye sahip olurlarsa, amirin neyi amagladigini o kadar iyi
anlayacaklardir. Bu bilgi seviyesine ulasmak icin itfaiye teskilatinin yeterli egitim ve
ogretimi saglamasi gerekmektedir.

Son olarak, herkesin " yanginla micadelenin " bir ekip isi oldugunun farkina varmasi
onemlidir. Bir amir, emrindeki personel ve ekipler olmadan bir hictir. Sadece isbirligi
yaparak iyi sonugclar alabiliriz. Iyi bir éngérii ve ekip kimyasi ile ekipler midahaleler
sirasinda daha becerikli bir performans sergileyecektir. Yeterli egitimle, farkli 3T'ler daha
sorunsuz bir sekilde Uretilecektir.

5 Bir ornek: Kombine Yangin Miidahalesi

Art Arnalich, IFIW 2014'teki konferansi sirasinda iyi bir 3T yanginla micadele 6rnedi verdi.
Buna "Kombine Yangin Midahalesi" adini vermistir. ikinci katta bir apartman yangini
senaryosunu anlatti (bkz. Sekil 1). Bdyle bir durumda kademeli miidahale tercih
etmektedir. Kullandigi teknik, yaklasik on saniye boyunca tavana karsi glicli bir jet akisidir
(bkz. Sekil 2). Alet, disik basingl bir hortum hattidir, bdylece blytk bir akis kullanilabilir.
Amag yanginin isi yayma hizini azaltmaktir. Bu harici midahale, itfaiye aracina dogrudan
bagh bir hortum hatti ile bile gerceklestirilebilir (cap klglltme 70/45 ile).
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Yangin sondurilir séndirilmez dahili midahale baslatilabilir. S6ndirme ekibi ikinci kata
ilerleyecek ve odaya glvenli bir erisim saglamak icin kapidan giris prosedirini
uygulayacaktir (bkz. Sekil 3). Kapidan giris prosediiri birkag farkli teknigin (kapiyr agma,
kapinin disinda o6nleyici duman sodutma, kapinin icinde duman sogutma, durumu
gozlemleme, ...) bir araya getirildigi bir taktiktir.

Guadalajara itfaiye teskilati ¢cok sayida pozitif basingh fan kullanmaktadir. Séndirme
isleminin bu asamasinda taktikleri tekrar dedisecektir. Bu noktadan itibaren pozitif basingli
sondirme (PPA) yapacaklardir. Merdiven boslugunun dibine bir fan yerlestirilir. S6ndiirme
ekibi kapryi tamamen actigi anda fan calistinllir (bkz. Sekil 4). Merdiven boslugunda cok
fazla duman varsa, bir duman cikisi da acilacaktir. Daha sonra iki akis olusacaktir. Her ikisi
de asadida fandan baslayacaktir. Koridoru takip edecekler ve merdiven boslugunda yukari
cikacaklar. Biri tim merdiven boslugu boyunca akacak ve havalandirma gikisindan binayi
terk edecektir. Bu, merdiven boslugunun "temizlenmesine" neden olacaktir. Merdiven
boslugu dumandan temizlendigi anda havalandirma cikisi tekrar kapatilabilir. Merdiven
boslugunun icinde dider daireleri koruyacak bir asiri basing olusur. Sekil 4 bunu arti
isaretleriyle gdstermektedir.

ikinci hava akimi daireyi keser.
I Bu akis soéndirme ekibinin
?HH rizgari arkasina almasina
o J neden olacaktir. Akis,
ﬂ“LLLL apartmandan buylik miktarda
= | duman ¢gikmasina neden olacak

—
hes 200 ve goris mesafesini
- artiracaktir.  Operasyon  bir
;}ﬂjﬂéﬂ Xttt kademeli mudahaleyle
basladigindan, yanginin
1\&%\ | yeniden yodunluk kazanmasi
g icin zamana ihtiyacr olacaktir.
— Lju M Fan 6nce bir harici midahale

Sekil 7 Harici ve dahili midahale kombinasyonu. Pozitif basingli gergeklestiriimeden baslatiimis
fan, harici mtdahale sirasinda olusan buhari disari dogru iter. Bu olsaydi durum tamamen farkli
sekilde artik sdndirme ekibi igin bir tehdit olusturmaz..
(Resim: Art Arnalich) olurdu.

Dumanin blyuk bir kismi iceriden temizlendikten sonra, sdndirme ekibi dahili midahale
baslatir (bkz. Sekil 5). Taktik pozitif havalandirmanin tamaminda, havalandirma artik
birkag farkli nozul teknidi ile birlestirilmistir. ilk olarak duman ilerleme sirasinda
sogutulacaktir. Yangin kosullarina bagl olarak bu kisa ya da uzun darbelerle yapilacaktir.
Yanginin merkezi bulunur bulunmaz, personel sdndirme islemine baglayacaktir. Bu,
yanginin bliylkligline bagh olarak cizme veya boyama seklinde yapilabilir. Gerekirse bu iki
teknik duman sogutma ile birlestirilebilir. Bu senaryoda iki farkl ekip tarafindan iki farkh
arag kullanilir. Alt katta bir fan kuruludur, Ust katta ise hortum hattini kullanan bir ekip
vardir.

Yangin séndirildigu anda aktarma ve sogutmaya baslanabilir (bkz. Sekil 6). Alttaki fan,
dairede kalan dumani temizlemek igin acik kalir. Bu, itfaiyeciler igcin glvenli bir calisma
ortami yaratacaktir.
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Art, ayrica disandaki ekibinin, icerideki ekip yangina ulasamadan yangin yeniden
alevlenirse harici midahaleyi tekrarlayacagini belirtmistir (bkz. Sekil 7). Onlarin
deneyimlerine gore fan, harici midahalenin yol actigi buhardan kaynaklanan her tirli
tehlikeyi bertaraf etmektedir. Bu Belgika itfaiye teskilati igin gok uzak bir hedef olabilir.
Muhtemelen 6nce kademeli midahale konusunda deneyim ve uzmanlk kazanmak ve buna
daha sonra pozitif havalandirma'yi eklemek daha iyidir.
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